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Répétition de danse sur un sens : l'ouie

Trois danseuses de l’association « Entrelas concept » qui se nomment Françoise, chorégraphe
et danseuse, Lucile, danseuse et Françoise, metteur en scène et danseuse, nous ont  présenté
une danse sur un sens : l’ouïe.

Les étapes de la répétition

L’échauffement :
 Les danseuses se sont étirées pour chauffer leurs muscles et pour ne pas se faire mal. Françoise, la chorégraphe, a
guidé les deux autres danseuses. Ce qui nous a surpris, c’est Lucile qui était très souple.

L’improvisation :
 Chaque danseuse a choisi un bruit et a dansé lorsqu’elle entendait celui-ci. Françoise, la chorégraphe, faisait des
mouvements hachés. Françoise, l’autre danseuse, produisait des mouvements qui faisaient penser à une mitraillette.
Ceux de Lucile étaient plus fluides.

L’apprentissage de la chorégraphie :
 Françoise montrait des pas de danse et les deux autres danseuses devaient la suivre. Elles ne les connaissaient
pas et elles ont dû les mémoriser. Puis elles ont dansé les deux parties sans l’aide de Françoise.

L'interview

Pourquoi avez-vous choisi cette danse et pas un autre sport ?

« J’ai essayé plusieurs styles de danses et le judo. Finalement, j’ai choisi ce style de danse : danse qui mélange la
danse contemporaine et le modern jazz. »
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Qu’est-ce qui vous plaît dans la danse ?

« Ce n’est jamais pareil, on peut faire les mouvements que l’on veut, on s’amuse bien. »

A quel âge avez-vous commencé la danse ?

Françoise, la chorégraphe, a commencé à cinq ans, Lucile, à sept ans et Françoise, entre dix et douze ans.

Avez-vous déjà eu mal à l’entraînement ?

« Non, mais si je me fais mal, j’aurai peur à l’entraînement. »

De combien de personnes est composée l’association ?

Elle est composée de six personnes : celles que nous avons interrogées et Jean, comédien et musicien, Emilie,
danseuse et musicienne, et Julien.

La classe de CE2/CM1
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