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courir pour progresser

Le jeudi 18 novembre 2010, l'après-midi, les classes de C.E.2, CM.1 et CM.2 de l'école ont participé à une rencontre
de cross au jardin des Petites Soeurs.

Chaque niveau de classe avait une distance différente à courir :

– 1 400 m pouir les CE.2
– 1600  m pour les CM.1
– 1800  m pour les CM.2

Tous les enfants ont réussi leur contrat distance. Pour cela ils se sont entraînés pendant plus de deux mois,
plusieurs fois par semaine.

En courant ainsi on progresse très vite et on arrive ainsi à courir presque sans effort.

Les CP et CE.1 ont couru également et ont participé à un autre cross à Parilly.
 Les CM.2 ont remporté la coupe !
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